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理
事
長 

皆
川
正
好 

  

新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な
り
、
ま

た
沢
山
の
ご
協
力
を
頂
き
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
騒
動
も
、
も
は
や
三
年
も
の

長
期
に
わ
た
り
一
向
に
収
束
し
そ

う
も
あ
り
ま
せ
ん
。
当
法
人
の
施
設

に
も
コ
ロ
ナ
が
侵
入
し
て
数
人
の
お

年
寄
り
が
罹
患
致
し
ま
し
た
。
幸
い

に
も
重
篤
な
状
態
に
は
至
っ
て
い
ま

せ
ん
が
油
断
は
出
来
ま
せ
ん
。
職
員

一
同
コ
ロ
ナ
対
応
に
努
力
し
て
い
ま

す
が
早
く
収
束
し
て
も
ら
い
た
い
も

の
で
す
。 

 

ま
た
コ
ロ
ナ
同
様
、
世
の
中
の
情
勢

も
混
沌
と
し
て
来
て
い
ま
す
。
こ
の
先

ど
の
よ
う
な
世
界
に
な
る
の
か
予
測

し
が
た
い
時
代
に
な
っ
て
来
そ
う
で
す
。

ど
の
よ
う
な
時
代
に
な
っ
て
も
お
年

寄
り
を
敬
う
気
持
ち
は
継
続
し
て
い

か
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら

も
法
人
の
理
念
に
沿
っ
て
施
設
運
営

に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

職
員
一
同
、
今
年
も
平
穏
な
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。 

       
 

 

  

三
恵
苑
苑
長 

皆
川
慎
一
郎 

  

皆
様
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
何
卒
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
昨
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流

行
に
大
き
く
左
右
さ
れ
た
一
年
だ
っ

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
三
恵
苑
で
も

初
め
て
コ
ロ
ナ
陽
性
者
の
方
が
出
て

お
り
ま
す
。
幸
い
な
こ
と
に
重
症
と

な
っ
た
方
は
お
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
も
皆

様
の
ご
理
解
ご
協
力
と
、
職
員
の
感

染
防
止
へ
の
努
力
の
賜
物
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。 

 

今
年
は
入
居
者
の
皆
様
や
三
恵

会
の
職
員
に
と
っ
て
、
皆
さ
ん
が
健

康
で
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
一
年
で
あ

っ
て
欲
し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。 

 

私
も
昨
年
家
族
全
員
が
順
番
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
、
三

週
間
ほ
ど
出
勤
で
き
な
い
日
が
続
き

ま
し
た
。
皆
様
も
体
調
に
は
十
分
気

を
つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

    

 
 

富
士
見
園
園
長 

原
田
好
行 

  

皆
様
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
、

三
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
富
士
見
園

で
も
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
の
皆

様
に
御
協
力
頂
き
、
感
染
症
対
策

を
お
こ
な
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
昨
年

残
念
な
が
ら
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。 

他
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
経
験
が

あ
り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
力
の
強
さ
に
は
驚
く
ば
か
り
で
し

た
。
日
々
感
染
者
が
増
え
て
い
き
、

終
息
す
る
ま
で
に
一
か
月
程
度
掛

か
り
ま
し
た
。 

 

身
を
も
っ
て
経
験
し
た
こ
と
が
沢

山
あ
り
ま
し
た
。
職
員
一
同
こ
の
経

験
を
無
駄
に
せ
ず
、
今
後
の
感
染
症

予
防
対
策
に
役
立
て
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
も
体
調
に

は
十
分
お
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。 

    

     

ひ
か
わ
施
設
長 

仁
木
甲
之  

 
 

 

皆
々
様
、
本
年
の
目
標
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
ま
だ
ま
だ
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
対
応
に
は
警
戒

を
要
し
、
油
断
は
禁
物
の
様
で
す

ね
。
そ
れ
で
も
、
日
常
の
生
活
に

は
希
望
を
持
ち
、
誰
も
が
笑
顔
を

忘
れ
ず
活
気
溢
れ
る
一
年
で
あ
っ

て
欲
し
い
も
の
だ
な
ぁ
と
願
う
ば

か
り
で
す
。 

 
 

 

今
年
も
、
施
設
外
で
行
う
行

事
の
実
施
は
難
し
そ
う
で
す
が
、

建
物
内
で
実
施
で
き
る
催
事
や
ユ

ニ
ッ
ト
ご
と
の
活
動
等
に
は
工
夫

を
加
え
て
、
賑
や
か
な
日
々
を
送

っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。 

 
 

今
後
共
、
皆
様
方
の
お
力
添
え

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

       

 



  在宅介護支援センター・シニアサポートセンター   三恵会だより  第 85号   令和 5年 1月 1日   

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
長 

宮
本
好
彦 

  

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

  

年
を
重
ね
る
と
、
夜
中
目
が
覚
め

て
そ
の
あ
と
朝
ま
で
寝
付
け
ず
悩
ま

し
い
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
そ
し
て

そ
ん
な
時
に
頭
の
中
を
巡
っ
て
い
る
の

は
大
体
が
ど
う
し
よ
う
も
な
い
こ
と
。

そ
の
殆
ど
が
過
去
か
未
来
の
こ
と
だ

か
ら
だ
そ
う
で
す
。
後
悔
し
て
い
る
こ

と
、
不
満
や
怒
り
、
不
安
、
心
配
事

等
々
。 

 

で
は
解
決
策
は
と
い
う
と
『
今
』
の

み
を
考
え
て
み
る
こ
と
で
す
ね
。
好

感
情
に
な
れ
る
よ
う
な
「
い
ま
会
い
た

い
人
を
想
う
」「
い
ま
謝
り
た
い
人
を

想
う
」「
い
ま
話
し
た
い
人
を
想
う
」

な
ど
が
良
い
よ
う
で
す
。
ま
た
、
過
去

や
未
来
の
こ
と
は
と
に
か
く
置
い
と

い
て
、
今
自
分
が
し
て
い
る
呼
吸
の
み

を
意
識
し
深
い
呼
吸
を
百
回
繰
り

返
す
と
い
っ
た
こ
と
も
、
い
つ
の
ま
に

か
眠
り
に
つ
け
る
良
策
と
の
こ
と
で

す
。 

 

ま
だ
、
気
持
ち
の
い
い 

 

初
夢
を
み
て
い
な
い
方
、 

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 

     

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

 
 

 

セ
ン
タ
ー
長 

最
上
尚
人  

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

 

今
年
の
干
支
は
う
さ
ぎ
で
す
ね
。

う
さ
ぎ
の
跳
び
は
ね
る
様
子
か
ら
、

飛
躍
の
シ
ン
ボ
ル
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
た
く
さ
ん
の
子
を
産
む
事
か

ら
豊
穣
の
象
徴
に
も
な
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。 

         

今
年
皆
様
の
一
年
が
、
飛
躍
の

年
に
な
り
ま
す
よ
う
、
実
り
あ
る
年

に
な
り
ま
す
よ
う
、
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

今
年
も
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

  

                                 

                 社
会
福
祉
法
人 

三
恵
会 

 

三
恵
会
だ
よ
り 

第
八
十
五
号 

令
和
五
年
一
月
一
日 

 

三恵会の各施設の嬉しい楽

しい美味しい  クリスマス

の様子をご紹介します♪  


